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Цифрова Алхімія
Психолога: Від
Погодинного Ремесла
до AI-Екосистеми
на $10,000/міс
Авторський ілюстрований посібник Володимира Думи, MBA, PhD

(@vd_post) — лідера AI- та IT-трансформації з 14+ роками досвіду керування
програмами до $10M (HSBC, Scotiabank, Chime, DTEK та медична
платформа Askep.net на 2 000 000+ пацієнтів). 12 практичних модулів про
те, як перетворити приватну практику психолога на автономну 3-рівневу
продуктову систему.
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Архітектура $10,000/міс для Психологів

01. Анатомія «Погодинної

Пастки» Психотерапевта

(Аудит за Lean Six Sigma)

Чому 95% сильних дипломованих психологів упираються у фінансову стелю
$1,500–$2,500/міс і вигорають від 25 особистих сесій на тиждень.

ДІАГНОСТИКА ВУЗЛА ВТРАТ (ЯК РОБЛЯТЬ 90%)

Коли ви продаєте виключно 60 хвилин свого часу, ваш дохід лінійно обмежений
біологічним ресурсом нервової системи. Хвороба, відпустка або пауза у веденні
Stories миттєво зупиняють грошовий потік.

ПРОТОКОЛ РІШЕННЯ ВОЛОДИМИРА ДУМИ (IF → THEN)

Застосовуємо принципи AI-трансформації (які скоротили 40% ручної рутини у
фінтех-гіганті Chime): перехід від моделі «Оренда моєї години» до моделі «3-

Рівнева Екосистема Трансформації»: (1) Автономний Цифровий Практикум $15 →
(2) Закритий Telegram-Клуб за підпискою $20/міс → (3) Преміальна Терапія або
Група $1,200.
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02. Прихований Золотий

Актив: 200+ Минулих

Клієнтів у Вашому Телефоні

Як перетворити базу завершених терапій та теплих діалогів на $3,000–

$4,500/міс регулярного доходу (MRR) за 48 годин без витрат на рекламу.

ДІАГНОСТИКА ВУЗЛА ВТРАТ (ЯК РОБЛЯТЬ 90%)

Психолог працює з клієнтом 3–6 місяців, вибудовує найвищий рівень довіри, а після
завершення гострої фази клієнт йде — і його LTV зупиняється на нулі, хоча потреба у
підтримці залишається.

ПРОТОКОЛ РІШЕННЯ ВОЛОДИМИРА (IF → THEN)

Запуск Закритого Telegram-Клубу («Безпечне підтримуюче середовище після
терапії») за $15–20/міс дозволяє повернути 35–50% минулих клієнтів у регулярну
щомісячну підписку з автосписанням.
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Архітектура $10,000/міс для Психологів

03. Смерть Класичних

Сайтів-Візиток о 02:00 Ночі

Чому кнопка «Записатися на консультацію за 2000 грн» відлякує 92%

первинного трафіку і як працює «Нейро-Коридор Самодіагностики».

ДІАГНОСТИКА ВУЗЛА ВТРАТ (ЯК РОБЛЯТЬ 90%)

Людина заходить на сторінку психолога у момент гострого болю, тривоги або
сімейної кризи (часто вночі). Пропозиція одразу заплатити незнайомій людині та
чекати 3 дні на сесію викликає захисний опір.

ПРОТОКОЛ РІШЕННЯ ВОЛОДИМИРА (IF → THEN)

Замість анкети-візитки клієнта зустрічає інтерактивний 3-хвилинний діагностичний
сканер (ІКЕА-ефект): людина відповідає на 5 запитань, отримує точну карту свого
стану і миттєвий доступ до протоколу першої допомоги.
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04. Феномен «Троянського Коня»

за $15 (Самоокупний Tripwire)

Як 25-сторінковий ілюстрований Master Playbook окупає 100% витрат на
таргетовану рекламу ще до першого особистого контакту з вами.

ДІАГНОСТИКА ВУЗЛА ВТРАТ (ЯК РОБЛЯТЬ 90%)

Класичні продюсери змушують психолога вкладати $1,500 у холодний трафік на
безкоштовні вебінари або безкоштовні діагностики, які притягують
неплатоспроможну аудиторію.

ПРОТОКОЛ РІШЕННЯ ВОЛОДИМИРА (IF → THEN)

Коли вхід у вашу систему коштує $15 (ціна двох кав за глибокий ілюстрований
посібник + діагностичний Web-App), ви: а) миттєво окупаєте рекламний бюджет
Meta Ads, б) фільтруєте лише тих, хто готовий платити за результат.
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05. Архітектура Закритого

Telegram-Клубу на 300+ Учасників

Як вести підписний клуб на $4,500/міс, витрачаючи лише 2 години на
тиждень без особистого вигорання у чаті.

ДІАГНОСТИКА ВУЗЛА ВТРАТ (ЯК РОБЛЯТЬ 90%)

Головний страх психолога перед запуском клубу: «Мені доведеться 24/7 відповідати
в чаті сотням людей за $15». Це хибна архітектура, яка справді веде до виснаження.

ПРОТОКОЛ РІШЕННЯ ВОЛОДИМИРА (IF → THEN)

Правильний регламент Клубу: 1) П'ятничний 20-хвилинний аудіо/відео-розбір
одного кейсу за анонімною анкетою; 2) Бібліотека PDF-протоколів самодопомоги; 3)

AI-Асистент, навчений на вашій методології, який відповідає на типові запитання
24/7.
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06. Дерево 10 Ключових Смислів: Як

Упакувати Ваш Метод за 15 Хвилин

Технологія глибинної розпаковки експертності з одного голосового
повідомлення без багатомісячних анкет та технічних завдань.

ДІАГНОСТИКА ВУЗЛА ВТРАТ (ЯК РОБЛЯТЬ 90%)

Більшість експертів роками відкладають створення свого продукту, бо думають, що
потрібно записувати 40 студійних відеоуроків і писати дисертацію.

ПРОТОКОЛ РІШЕННЯ ВОЛОДИМИРА (IF → THEN)

Через систему Володимира ви наговорюєте 15-хвилинне голосове про типові
помилки ваших клієнтів і ваш спосіб роботи — AI-архітектура перетворює це на 10

фундаментальних смислів, 12 модулів книги та інтерактивний тренажер.
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07. Етика, Клінічна Безпека та

Преміальне Позиціонування

Як продавати психологічні продукти дорого без інфоциганських маніпуляцій,

дешевих знижок та тиску на біль.

ДІАГНОСТИКА ВУЗЛА ВТРАТ (ЯК РОБЛЯТЬ 90%)

Дешеві тригери («Лише сьогодні знижка -50% на терапію!») миттєво руйнують
статус серйозного психотерапевта в очах платоспроможних клієнтів.

ПРОТОКОЛ РІШЕННЯ ВОЛОДИМИРА (IF → THEN)

Ми використовуємо метод клінічної ясності та інтелектуального авторитету:

демонстрація механізму проблеми, науково обґрунтовані протоколи (IF → THEN) та
спокійна пропозиція безпечного маршруту роботи.
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08. Журнальна AI-Фотосесія

та Візуальний Код Довіри

Чому візуальна упаковка рівня Forbes / Vogue збільшує конверсію лендінгу
психолога у 2.8 раза в перші 3 секунди.

ДІАГНОСТИКА ВУЗЛА ВТРАТ (ЯК РОБЛЯТЬ 90%)

Селфі на телефон або застарілі фото дворічної давнини не дозволяють продавати
програми супроводу за $1,200–$2,000.

ПРОТОКОЛ РІШЕННЯ ВОЛОДИМИРА (IF → THEN)

З 2–3 ваших портретів ми генеруємо цілісну серію з 24 редакційних кадрів у єдиній
кольоровій палітрі 60-30-10 (кабінет, бібліотека, робота з клієнтом, аналітика), які
формують беззаперечний візуальний статус.
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09. Скрипт 20-Хвилинного

Діагностичного Zoom-

Розбору (Конверсія 75%)

Як закривати преміальну терапію та наставництво за $1,200 без
«впарювання» людині, яка вже пройшла ваш Web-App і прочитала
Playbook.

ДІАГНОСТИКА ВУЗЛА ВТРАТ (ЯК РОБЛЯТЬ 90%)

Коли на дзвінок приходить холодний лід з реклами, ви 45 хвилин доводите свою
експертність і чуєте «Я подумаю».

ПРОТОКОЛ РІШЕННЯ ВОЛОДИМИРА (IF → THEN)

Коли на дзвінок приходить людина після вашого інтерактивного сканера та
Playbook за $15, вона вже знає свій профіль стану. Ваше завдання за 20 хвилин —

лише звірити точку А, точку Б та узгодити формат входу.
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10. Рекламна Машина Meta

Ads & LinkedIn (Прямий

Трафік в Окупність)

Формула 5-рівневих рекламних креативів, які приводять платоспроможних
клієнтів із Європи, США та України.

ДІАГНОСТИКА ВУЗЛА ВТРАТ (ЯК РОБЛЯТЬ 90%)

Абстрактні картинки та порожні кімнати в рекламі психолога дають клік по $3 і нуль
покупок.

ПРОТОКОЛ РІШЕННЯ ВОЛОДИМИРА (IF → THEN)

Працюють лише живі портрети експерта з чіткою типографікою результату та
прямим переходом у діагностичний мікро-продукт.



МОДУЛЬ  11 •  MASTER PLAYBOOK ВОЛОДИМИРА

Архітектура $10,000/міс для Психологів

11. Автоматизація Оплат,

Онбордингу та CRM

(GoHighLevel & Telegram)

Як прибрати ручне висилання реквізитів у Direct і перевести практику на
автопілот.

ДІАГНОСТИКА ВУЗЛА ВТРАТ (ЯК РОБЛЯТЬ 90%)

Кожна година, яку психолог витрачає на переписку «Скиньте скріншот оплати на
картку», краде ресурс у терапії та масштабування.

ПРОТОКОЛ РІШЕННЯ ВОЛОДИМИРА (IF → THEN)

Повна зв'язка: оплата в 1 клік (Apple Pay / Google Pay) → миттєва видача доступу до
Клубу та PDF → фіксація клієнта у CRM-воронці.
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12. Покроковий План

Запуску Вашої Екосистеми з

Володимиром Думою, MBA, PhD

Маршрутна карта переходу від поточної точки до системних $10,000/міс у
партнерстві з інженерною та продюсерською командою Володимира Думи.

ДІАГНОСТИКА ВУЗЛА ВТРАТ (ЯК РОБЛЯТЬ 90%)

Спроба зібрати сайт, платіжну систему, книгу, дизайн і рекламу самотужки
розтягується на 6–12 місяців і закінчується вигоранням.

ПРОТОКОЛ РІШЕННЯ ВОЛОДИМИРА ДУМИ (IF → THEN)

Ми беремо 100% технічної, продуктової та маркетингової реалізації на себе за
стандартами британського MBA (University of York), PMI, PRINCE2 та SAFe 5. Ви
отримуєте готову іменну систему вже до старту.



ФІНАЛЬНИЙ  КРОК  •  ZERO-RISK ПРОТОКОЛ
•  ВОЛОДИМИР  ДУМА ,  MBA (YORK), PHD

Отримайте Готовий
Прототип Вашої Іменної
Екосистеми за $0 до Оплати

Напишіть Володимиру Думі в особисті повідомлення Telegram (@vd_post)

або зв'яжіться напряму (+48 731 412 308 • duma.post@gmail.com •

Варшава, Польща). За 2 години ми розгорнемо під ваше ім'я
демонстраційний сайт, інтерактивний психотест та структуру вашого
Закритого Клубу, щоб ви побачили систему вживу до прийняття рішення.

НАПИСАТИ ВОЛОДИМИРУ ДУМІ В
TELEGRAM: HTTPS://T.ME/VD_POST

https://t.me/vd_post

